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做一束光，照亮凉山孩子上学路

01日
阿⾥巴巴公益直捐项⽬【照亮乡村孩⼦成⻓路】（基⾦会筹款：同时⽀持阿依⼟⾖、七彩未来等），

⼊选阿⾥巴巴公益⾸⻚-教育发展专题推荐-第⼆推荐位

01日至04日 张靖理事到凉⼭参与阿依⼟⾖春季巡校

03日

4⽉3⽇，理事张靖总、Mark⽼师、⾬伦⽼

师、秘书⻓何娟带领专职莫丽霞、夏⽬⼀⾏

6⼈与喜德县政协主席宋主席在博洛小学进

⾏亲切会谈

08日 ⾃3⽉24⽇⾄4⽉8⽇，Mark⽼师、⾬伦⽼

师2024年春季学期【凉⼭⾏】结束

03日 阿依⼟⾖2024年春季学期12校第⼀次联考

10日

距腾讯财经线志愿者探访⼤凉⼭阿依⼟⾖

各村小过去130多天后，由木合小学于2024
年4⽉10⽇正式开餐
感谢腾讯财经线对【⼤凉⼭⾥的爱⼼餐】

项⽬的持续跟进与⽀持，⾟苦专职阿雍持
续推动，⾟苦在前线⼀直默默付出的由木
合组⻓刘康志⽼师及各位⽀教伙伴

10日
秘书⻓何娟、携专职⻙富宝、陈倩雯，莫

丽霞，赴杉树系统⽀教参观学习，走访了

核桃村明天希望小学、螃蟹小学

秘书⻓何娟、携专职⻙富宝、陈倩雯，莫丽

霞，赴【西昌⺠族幼⼉师范⾼等专科学

校】，沟通⽀教实习合作事宜
11日

15日至17日

专职⻙富宝、莫丽霞赴美姑做⽀教需求调研。先后走访

【美姑县⽡候乡（⻰窝乡）小学校】、【苏洛乡中⼼校】、

【洛俄依⽢乡小学校】，了解学校及师⽣情况，为阿依⼟

⾖借鉴七彩未来模式在凉⼭探索素质教育试点，寻找合

适的学校

理事张靖总链接艺术家Grey特别为阿依⼟⾖项⽬设计的限定
款柏拉兔plabit――⽼师兔，正式开始发售，其中收⼊的 51%

将捐给阿依⼟⾖项⽬

23日
4.23世界读书⽇，阿⾥巴巴公益【照亮乡村孩⼦成⻓路】项⽬（基⾦会筹款：同时⽀持阿依⼟⾖、

七彩未来等），⼊选【阅读照亮未来-世界读书⽇公益⾏动】专题

28日 阿依⼟⾖⽉捐推⼴⽇&主题传播计划【⼟⾖⻘葱】第004期《桃⽚：平凡

的我们那不平凡的⼈⽣》

28日 阿⾥巴巴公益⽹店项⽬【照亮乡村孩⼦成⻓路】（基⾦会筹款：同时⽀持

阿依⼟⾖、七彩未来等）⼊选阿⾥巴巴公益⾸⻚-⾦刚位推荐-第⼆推荐位
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第⼀次⽉考奖励

阳光明媚

       不管成绩如何，每个孩⼦都是平等的，他们都有开⼼快乐的权利，都应该

有⼀个快乐的童年。

       在看作⽂的时候，看到了学⽣和家⻓对我，对我们⽀教⽼师的认可，⼼⾥

很欣慰，因为⾃⼰的努⼒和⾃⼰与迂腐⾃私的⽼师们不同的地⽅都被看到了。

莫莫说我会发光，也许是吧。但是我认为我即使真的会发光，我也就是天上的

⽉亮，反射的是太阳的光。如果没有太阳，⽉亮也是没办法发光的。而孩⼦

们、莫莫以及其他小伙伴们，都是我的太阳，温暖着我、感染着我、把我照

亮。

       可能年纪越来越⼤了，渐渐会被很多小细节感动，那个周五放假时，原本

不好意思或者不敢跟我说话的学⽣主动跟我招⼿说再⻅，那⼀刻觉得真的⼀切

都是值得的。
�摘⾃⼤鹏⻦（翟鹏）⽼师⽀教分享

做一束光，照亮凉山孩子上学路

博洛小学四月风采

        “博拓”在彝语中是“⼭顶”的意思，我

们希望孩⼦们都可以登上⾃⼰的⼭顶，不只是

学习；同时在汉语中取“博学、拓展”的意

思，我们希望孩⼦们可以博览群书，学识渊

博，并⽤⾃⼰的学识、能⼒拓宽⾃⼰未来的道

路。

01 博拓合唱团

02 月总结分享

03 优秀教案

摘
⾃
⽂
鳐
︵
唐
娇
梅
︶
⽼
师

04 博洛的治愈瞬间
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由木合小学四月风采

做一束光，照亮凉山孩子上学路

01 大山里的社团课

美术社

       小学美术社团策划包括

了活动内容、学⽣参与⽅

式和⽬标成果等⽅⾯。

       在活动内容⽅⾯

安排了素描、油画

棒、⾊彩等多种形式

的美术活动，以激发

学⽣的创造⼒和艺术

表现⼒。学⽣可以通

过参与各种美术活

动，发挥⾃⼰的想象

⼒，锻炼动⼿能⼒，

提升美术技能。

象棋社

       腾讯财经线志愿者探访阿依⼟⾖由木合村小已经过去

130多天，由木合村小终于在今天（2024年4⽉10⽇）正

式开餐，感谢腾讯财经线对⼤凉⼭爱⼼早午餐项⽬的持续

跟进与⽀持！感谢腾讯财经线为孩⼦们提供爱⼼早餐和爱

⼼早餐，让他们能够享

受免费的热餐饮⻝。这

份善举不仅填饱了孩⼦

们的胃，更温暖了他们

的⼼。

�摘⾃猪猪侠（刘康志）⽼师

⽀教分享

02 大山里的爱心餐 03 主题月分享

对

校

园

暴

力

说
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塔古小学四月风采

       在本⽉主题⽉活动时，学⽣们画

⽯头，⽼师们也⾃发的开始画墙绘

装饰校园。我和梁⽼师⼀起完成了

四年级教室⻔口的海绵宝宝系列墙

绘，和学⽣⼀起上⾊。三年级教室

外也画上了⻰猫、闪光的小孩等图

案。如果没有这次活动，我想我可

能永远都不会想到要在墙上画画。

⼤家⼀起共同去做这件事的过程真

的令⼈⾮常难忘。

做一束光，照亮凉山孩子上学路

01 支教老师分享
       每天都要上课，当然也要吃饭、睡觉。虽然说起来就这⼏件事，感觉会有点枯燥，但是在中间会有很多小事充

实在⾥⾯，所以觉得每⼀天都变得有趣起来，每⼀天都会被学⽣们的可爱天真所打动。

       ⽹络上流⾏的⼀句话：“我淋过⾬，所以要把他们的伞撕烂。”小时候我记得上课的时候，如果不举⼿的话，⽼

师就不会让你起来回答问题。而我现在不⼀样，谁不举⼿，我偏偏就要请谁来回答问题。因为班上的同学有些⽐较

内向，如果你不主动⼀点去问他，就算他知道答案，他也不敢举⼿回答问题。当他答出问题的时候，我会在全班同

学⾯前表扬他，然后带着同们学⼀起表扬他；答错了我也不会处罚他，会去引导他说出正确的答案。⿎励每⼀个同

学都敢于举⼿发⾔，敢于去发表⾃⼰的意⻅，去表达⾃⼰。

�摘⾃红鲤⻥（吴雲）⽀教分享

02 主题月分享

�摘⾃南河（刘晓玲）⽼师主题⽉分享

03 社团分享

篮
球
社
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得力铺小学四月风采

做一束光，照亮凉山孩子上学路

01 主题月分享

趣

味

运

动

会

02 社团分享

⼿
⼯
社

合
唱
团

03 支教老师分享
       ⽀教期间可能感受最深的就是学⽣的学习了吧。相信，每个⽼师在刚开始的时候都是想和学⽣处成朋友，以及

把⾃⼰的所学全部都毫⽆保留的教给学⽣，但这往往很困难。经常在⽹上看到这样⼀句话，当我们想要叫醒那些不

好好学习的学⽣的时，看到他们满口答应却⼜⽤似懂⾮懂迷茫的眼神看着我们的时候，仿佛看到了那时候的⾃⼰，

⾃⼰的⽼师也是⽤这样的口语和我们说话，在这⼀刻，教育仿佛真的形成了闭环。因为⾃⼰的⾝份也在改变，在⾯

对学⽣时也不相同，但是教育是个不断传承的过程，也是个缓慢前进的过程。

       现在的我们不理解⾃⼰的学⽣讲了⼀遍⼜⼀遍的题为什么还错，但也正是这种闭环才构成了⼈⽣。是24岁懊悔

15岁的幼稚，羡慕18岁的⻘春，才构成了⾃⼰的现在。只有这种后悔和遗憾才能证明你曾经来过。如果没有闭环，

⼜何来的教育呢？很喜欢这句话，也给我带来了很深的感触。希望不断努⼒，不断进步，在反思中成⻓。

�摘⾃波塞西（刘有⼭）⽼师⽀教分享
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处火千小学四月风采

做一束光，照亮凉山孩子上学路

01 支教老师分享
       本⽉最值得分享和记录的事情之⼀是学⽣们为六⼀⼉童节准备的唱歌节⽬。我们选择了⼀⾸《知⾜》作为表演

歌曲，通过学习歌词，学⽣们不仅提⾼了语⽂⽔平，而且懂得了知⾜常乐的道理。在学习中，他们积极配合，充满

⾃信地演唱，收获了许多快乐。

       另外，全校师⽣还⼀起去春游。我们去了当地的景点，欣赏了美丽的⻛景，增进了师⽣之间的感情。这样的活

动不仅丰富了学⽣们的课余⽣活，也让我更好地了解了当地的⽂化和⻛⼟⼈情。我们⽤索玛花来簪花，⼤家⼀起拍

了好看的照⽚，每个班级都表演了节⽬。这周四因为下⾬，我主动送学⽣们回家，虽然淋湿了⾝体，但看到学⽣们

安全回家，我觉得⼀切都是值得的。这样的经历让我更加体会到作为⼀名教师的责任和使命。

�摘⾃（付⽻哲）⽼师⽀教分享

02 主题月分享

       ⼤家⼀起跋⼭涉⽔向⽬的地前

进，⼀路上⾼声歌唱、欢歌笑语。

春游途中我们还和学⽣⼀起互相插

花，⼀起做花仙⼦！⼤家还⼀起吃

东西，⼀起收拾垃圾，回校之后还

和学⽣拍了美美的照⽚。

�摘⾃鸿雁（朱蕊）⽼师主题⽉分享
春
游

03 社团分享

合
唱
团

跑
步
练
⽓
息

篮
球
社

⽻
毛
球
社
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岗洛小学四月风采

03 主题月分享

与

春
天

握
手

 

携

快

乐

同

行

做一束光，照亮凉山孩子上学路

01 支教老师分享
        上学期和华岗决战洒库乡

遗憾败北后，⽴⽴尔叶就时常

问我什么时候能再和别的学校

打⼀场。我跟他开玩笑你不怕

输吗？他眼神有我从未⻅过的

坚定：“当然不怕！”

       我总是被这群孩⼦的真诚

⽆畏打动，所表现出对篮球的

热爱让⼈感动。所以三四年级

打了⼀场篮球赛，选出七个和

塔古小学⽐⼀场。 �摘⾃小仙⼥（王琴）⽼师⽀教分享

       但这场球赛最让我难忘的不是⽴⽴尔叶，而是四年级的⻢卡⻢布，⼀个在四

年级刺头的存在。四年级男⽣会打篮球的很少，能出战的只有四个，他却保持了

三场都在。虽然四年级遗憾输了，但是他通红的脸庞，被汗浸湿的⾐服和输了后

仍倔强盯着对⼿的眼神。那⼀刻我想我不懂他，但我⼜好像有点懂他。

02 篮球比赛精彩瞬间
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华岗小学四月风采

02 主题月分享

春和景明 拥抱自然万物

做一束光，照亮凉山孩子上学路

01 手工课分享——支教老师九月（陈德顺）

植
物
标
本

         我真的很喜欢去⼀⽚⼀⽚叶

⼦收集，压制，然后黏贴，最后

放进册⼦⾥。我总结了⼀下，⼿

机的过程我是极其享受的，不过

另⼀个智慧⼈格告诉我。我只是

喜欢那个追求过程中那个认真的

⾃⼰。

       我也希望，我的学⽣在学习

之外，也有⼀份乐趣，对于喜欢

事物的专注。植物标本最⼤的魅

⼒就在于保存时间，从⼀⽚绿叶

变成⼲燥平整的叶⼦，然后保存

在时间册⼦⾥。

       漫漫时间⾥，我亦是过客。

串
珠

热
缩
⽚

丙
烯
画
瓶
⼦

⼿
⼯
⻘
团
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灰折小学四月风采

做一束光，照亮凉山孩子上学路

01 支教老师分享
         四⽉份，值得分享的是，部分⽼师们已经开始早起，甚⾄开始了运动，还会带领了部分同学⼀起参与进来，这

是⼀个走向⾃律和向⼀个良好⽣活发展的⼀个⽅向；同时，在第⼀次⽉考的成绩中，我们学校荣获13枚奖牌。这是

值得骄傲的事，当然也不应局限于此。我们也迎来了以中⼼校的第⼀次联考，也是最后⼀次联考，由于时间的⼤⼤

提前，效果可能不太理想。
�摘⾃油糕（王泽兴）⽼师⽀教分享

       孩⼦们太可爱了，⽼是喜欢叫我陪她们玩⼉，要我给她们编头发。而且很重要的是孩⼦们情绪价值给的很⾼，

她们会经常性的夸你，哪怕你在她们犯错的时候批评了她们，他们也不记仇，还是会毫不吝啬地夸你。她们⼀点点

的小事⼉都要来跟我讲，如果我不听，她们就会⼀直要跟我讲，真的太可爱了。特别喜欢分享她们⾃⼰的事情，去

了哪⾥、家⾥谁回来了，都要和我讲⼀讲。我的宝宝们真的很可爱！
�摘⾃江鲔⻥（李凤瑶）⽼师⽀教分享

02 主题月分享

悦

趣

指

尖

 

倍

感
甜

蜜

摘
⾃
小
花
︵
周
兴
渝
︶
⽼
师

03 教案分享
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依德阿门小学四月风采

做一束光，照亮凉山孩子上学路

       《和玫瑰相遇》

�吉沙⾥西

美好的⼀天

我和玫瑰相遇

我在远处闻到了玫瑰的⾹⽓

我静静地靠近玫瑰

我闻了闻

这⾹⽓特⾹

这就是我和玫瑰中间的缘分

01 小小诗人

       《清晨》

�阿⽜乌婆

我清晨踩到了阳光

作为惩罚

阳光晒得我直发热

⻛，随着⻛漂荡

⻛，洒在阳光上

⼀阵凉爽扑⾯而去

把阳光吹散了、融化了

03 支教老师分享
        学⽣们会有模有样地记下我们谈过的安全知识，会在

核桃树下捡掉落的嫩芽，跑到学校炒出来给我和赵⽼师分

享。三单元的内容是现代诗学习，学习结束后很多孩⼦开

始写诗，美丽的诗句点亮着他们的灵魂和表达能⼒。我们

班上的沙⻢约西这样写：

在我的家乡，⻛景如画，美丽动⼈

在我的家乡，有⼀⽚茂密的树林

活泼可爱的小动物们使我很迷恋

那她的纯真微笑，和那使我迷恋的草野的清芬

那怀念同着伙伴⼀起采撷⾖荚的美好时刻我将狂欢而跳跃

那幸福的笑脸，从⽥野边疾奔而来的少⼥

向你张开双臂让我很怀念那美好的时光

和你我的美好

       时间很⻓，时间⼜太短，可能我也曾打开他们观

察世界的窗⼾；也曾⽤僵硬的⼿和他们⼿上的泥⼟相

握；也曾愤怒不已，让他们罚站，罚抄很多遍错题漏

题；也曾在上课铃结束后偷偷摸摸躲在窗台下，看没

有⽼师时他们的嚣张或认真。

       上课时，我也会和孩⼦们⽃智⽃勇，打怪升级。

我渐渐学会怎么去适当地处理同学间的关系；学会怎

么恩威并施地让他们明⽩学习的重要性；学会怎么去

做三⼗个孩⼦的姐姐；学会怎么给孩⼦们带来不那么

⽆聊的课堂体验。

       依德阿⻔的时光，是成⻓与反思的时光，是悲喜

交加的时光。

�摘⾃⽔藻（苏慧）⽼师⽀教分享

02 社团分享

 �指导⽼师⽔藻（苏惠）⽼师
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矿山小学四月风采

做一束光，照亮凉山孩子上学路

01 支教老师分享
        当⼀只螃蟹在篮⼦⾥的时候，它会拼命往外爬；
但当⼀群螃蟹被关在篮⼦⾥的时候，它们可能就会习

以为常，⽆动于衷。

  
       下午听课的时候，听到⽼师这样⼀个⽐喻，⼼中感
触颇多，觉得⾃⼰既是那⼀群“螃蟹”中的⼀只，⼜

是试图引导这群“螃蟹”走出篮⼦的⼈当中的⼀个。

       九⽉初，城市的热浪还未散去，湫⼭坪的清晨却已
经有些许凉意。我带着惊喜和慌乱，认识了我的三⼗

⼋位孩⼦，成为了他们的语⽂⽼师。他们的⾝上，充

满了⼗年前我们的影⼦，而我，也在向着那时候憧憬

的模样成⻓。

      ⼗年前，我也在这样的⼀所学校上小学。刚开始的
我，⽆⽐热爱数学，也有⼀个不错的数学成绩，但提

起语⽂，总是头疼。直到我遇⻅了六年级的语⽂⽼

师，他跟我们就像是好朋友⼀样，让我不去学好这⻔

课都不好意思。所以那⼀年，平时语⽂考三四⼗分的

我，也考了⼀个不错的成绩，顺利和我的好朋友们⼀

起考到了⼀中。我总是隐约记得，⽼师那时候拿着⼀

本⼤学时的刊物，上⾯印着他的⼀⾸诗给我们看。可

能就是那个时候，⽂字和诗歌的种⼦，已经深植在了

我的内⼼深处。

      当⼀群螃蟹被关在篮⼦⾥的时候，如果有⼀只螃蟹
想爬出去看看，旁边的螃蟹可能就会劝它:“别出去，
外⾯的世界很危险。”但总得有⼈出去看看的。

       作为那只拼命爬出篮⼦的螃蟹，我也算是走了
出去。可现在，我⼜回来了，⼜回到了篮⼦⾥。我

想告诉那些⾝处篮⼦的螃蟹，天⾼任⻦⻜，海阔凭

⻥跃，外⾯的世界很⼤、很美，⼀定要爬出去看看

外⾯的世界。

       现在，作为⼀名教师，我⾯对着⼗⼀⼆岁的你
们，这也是我的⼈⽣第⼀次转折的年纪。我深知你

们还有还有⽆数种可能性，所以我不想放弃⼀个

⼈，也不想谁去放弃⾃⼰。⾝处⼤⼭，这是谁也改

变不了的事实，我们能改变的，是处在这⾥时间的

⻓短。你努⼒往出去走，可能⼗年后，你就能看到

⼭那边更⼤的世界;但如果你⽆动于衷，拒绝前
⾏，那可能⼀辈⼦都在这⽅小小的世界⾥。而现

在，最直接、最有效的⽅法，可能就是读书。

       ⼀群螃蟹⽣活在⼀个篮⼦⾥，谁都不往出去
爬，⼤家都会习以为常，以为世界就那么⼤。但当

有螃蟹努⼒爬出了篮⼦，才发现篮⼦⾥的世界有多

渺小。信念坚定的⼈才能⼀往⽆前,尽管此时此刻
是那么的漫⻓和萧索。最后，愿你我都能做那只早

⽇爬出篮⼦的螃蟹!

       下⼀次⻅⾯的时候，愿你我，都能成为⽐现在
更好的⼈!

�摘⾃百⾹果（冯明杰）⽼师⽀教分享

02 矿山小学的治愈瞬间
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园田小学四月风采

02  支教老师分享
        这个⽉的主题⽉，我们全校⼀起做了⼀个园⽥小学的模型。我带的四年级负责做村委的房⼦。孩⼦们的热情

特别⾼，为了观察细节，甚⾄跑到村委⻔口去看。原本⽼师是要协助他们的，但小孩⼦们都说要⾃⼰试试，于是

我也就放⼿让他们去做。

       不得不说，孩⼦们的观察是真的仔细。⼏个⼈合作，不仅把村委的房⼦做了出来，就连⾥⾯的桌⼦、凳⼦，就

连屋顶的小喇叭都⼀⽐⼀还原了，真是⼼灵⼿巧。做完了村部，⼏个小⼥孩还意犹未尽，拿来⼏张纸，开始画砖

头，她们也要为这房⼦添砖加⽡。如此细致的制作，到最后成品出来，⼏个小孩都笑得可开⼼了，他们很为⾃⼰

的劳动成果感到骄傲。
�摘⾃⽵蜻蜓（林⻜燕）⽼师⽀教分享

做一束光，照亮凉山孩子上学路

01  主题月分享

师

生

携

手
建
校

园

       ⾃1989年园⽥小学⽼校⻓⻢阿⽜校⻓在⽜棚建

⽴园⽥小学以来，园⽥小学历程35年的乡村教育使

命也将宣告完成，这所扎根⼤⼭深处的小学，陪伴

了许许多多学⽣和⽀教⽼师度过了美好时光，留下

了深刻记忆。虽然恋恋不舍，但随着国家乡村教育

的发展，⽀教的⽬的就是⽆教可⽀。35年很⻓但也

很短，⻓到需要⼀万⼆千六百个⽇夜；35年⼜很

短，短到离别悄然而⾄。

       在此背景之下，园⽥小学全体师⽣举办了这次

“师⽣携⼿建校园”活动。

       我发现这⾥的孩⼦们缺乏⾳乐和美术等课外活动的

培养，于是决定开设艺术兴趣小组，让孩⼦们有机会接

触不同的艺术形式，激发他们的创造⼒和想象⼒。我带

领学⽣们⼀起学习绘画、剪纸、⼿⼯等，让他们在创作

中体验快乐与成就感。

         而在教学中，也发现有学⽣对数学有天赋，但却因

家庭贫困很少能接触到更⾼阶的数学知识。决定给提供

额外的数学辅导，帮助他挖掘潜能，拓展视野。经过⼀

段时间的辅导，数学成绩和⾃信⼼都有了明显提升。

�摘⾃纤夫（王志诚）⽼师⽀教分享
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四比齐小学四月风采

做一束光，照亮凉山孩子上学路

01  支教老师分享
       本⽉开展了四⽐⻬第⼆届春季运动会，孩⼦们在听到这个消息时，脸上都笑开了花⼉，⼿舞⾜蹈，好不乐

乎！报名项⽬时争先恐后，似乎下⼀秒就没有名额⼀般，看到他们如此的样⼦，感觉眼睛⾥⾯都充满了光，⼀

张张快乐的脸，仿佛我也回到了童年的模样。运动会开幕开展时孩⼦们都全⼒以赴，拿出来⾃⼰的看家本领，

展现出了⾃⼰最完美的⼀⾯，他们也如愿的拿到了属于⾃⼰的好成绩。

       四⽉的⽣活多姿多彩。节假⽇孩⼦们会邀请去爬⼭，去看那⻓在⼭巅之上的索玛花；会关⼼⽼师的状态，会

给⽼师摘下今年的第⼀颗⾚红的樱桃品尝。虽然偶尔会有酸的，但是看⻅那⼀张张温暖的笑脸时，再酸的樱桃

也是甜的，甜到⼼窝的那种。在本⽉，我的内⼼真的如阳春三⽉的阳光般温暖，感觉孩⼦们都⻓⼤了。

�摘⾃⼭雀（刘伟）⽼师⽀教分享

02  主题月分享

快

乐

运

动

会

03  教案分享

摘
⾃
仙
鹤
︵
潘
哲
︶
⽼
师

       教学成绩还是重点，很快要半

期测验了，在测验前准备进⾏单元

测试。我也明⽩，他们虽有点进

步，但是成绩如何，还有较⻓的路

要走。我现在坚持的是让孩⼦们每

天背书听写。学习⼒弱和基础薄弱

的同学，让他们坚持读书。每天给

出的任务是在他们的能⼒范围之内

的，完成的情况⽐较好，学⽣有成

就感，就会⼀直坚持，从而调动积

极性。
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